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NOTA TECNICA 003/2020

Testes-rapidos para Covid-19 utilizados no LACEN/PB

O Laboratério Central de Saude Publico da Paraiba (LACEN/PB) vem esclarecer que
os testes rapidos para identificacdo de anticorpos ao SARS-CoV-2 nao sao
recomendados para a confirmagdo diagndstica de pacientes com sintomas de inicio
recente (antes do 10° dia). O papel dos testes rapidos no rastreio de pessoas
assintomaticas ou na identificacdo de pessoas com anticorpos IgM com o intuito de
presumir imunidade adquirida permanece incerto.

Considerando as limitacbes acima, a exclusdo do diagnéstico de COVID-19 nao deve
ser feita apenas por avaliagéo isolada de resultados desse tipo de teste, pois no caso
de um estagio inicial da infecgdo, falsos negativos sédo esperados, em razao da
auséncia ou de baixos niveis dos anticorpos na amostra. Essa possibilidade justifica a
testagem sequencial em pacientes com quadro clinico compativel.

A presenca de resultados negativo no teste de RT-PCR e positivo no teste rapido €
compativel com a Covid-19 no caso da coleta para ambos os testes serem realizadas
ap6s o 10° dia do inicio do sintomas.

A presenga de resultados positivo no teste de RT-PCR e negativo no teste rapido €
compativel com a Covid-19 no caso da coleta para ambos os testes serem realizadas
até o 7° dia do inicio do sintomas.

Os testes sorolégicos empregados buscam detectar anticorpos das classes IgG e IgM.
Anticorpos IgM, de fase aguda de infecgdo séo detectados mais seguramente apés o
10° dia de inicio dos sintomas enquanto a detecgao de anticorpos da classe IgG para
definicao da imunidade adquirida ocorre mais seguramente ap6s o 15° dia de inicio dos
sintomas.

Portanto em relagéo aos testes rapidos os resultados negativos ndo excluem a infeccéo
por SARS-CoV2 e resultados positivos ndo podem ser usados como evidéncia absoluta
de SARS-CoV2. O resultado deve ser interpretado por um médico com auxilio dos
dados clinicos e outros exames laboratoriais confirmatorios.

Atualmente o LACEN/PB disponibiliza o teste-rapido MedTeste Coronavirus (COVID-
19) IgG/IgM da marca Hangzhou Biotest Biotech Co., Ltd. registrado na ANVISA sob

numero 80560310056 e validado pelo INCQS/Fiocruz.
Joao Pessoa-PB, 14 de Abril de 2020

Atenciosamente,

DAL' ou d XEIRA BERGSON CONCELOS
Dirétora Técnica do LACEN/PB Diretor Geral CEN/PB
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